


ГАЗЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА АРБАТ июль 2023 № 4

то просто. Важно не только находить общие 
темы для разговора, но и при необходимости 
переключать внимание пожилого человека, 
чтобы избавить его от неприятных мыслей 
и ощущений.

Понятно, что профессия 
компаньона особенно интересна 
общительным людям.

Выстраивать правильную коммуникацию 
большинству компаньонов помогает их бо-
гатый жизненный опыт. А за две недели 
обучения в Школе компаньонов слушатели 
получают базовые знания по геронтоло-
гии, проходят психологический практикум 
по поддержке так называемого «ресурсного 
состояния». Выпускникам Школы вручается 
сертификат на право работы в этой сфере.

8 июля Россия отметила замечательный 
праздник — День семьи, любви 
и верности, приуроченный 
к православному дню памяти святых 
князя Петра и его жены Февронии. Эта 
чета жила в городе Муроме в XII–XIII 
веках и ещё при жизни стала образцом 
супружеской верности, взаимной любви 
и семейного счастья.

В преддверии праздника глава управы 
района Арбат Юрий НЕЧАЕВ, муниципальный 
депутат Ольга ВИЗЖИЛИНА, актив Совета 
ветеранов и партийной организации «Единой 
России» поздравили семью ГУБАНОВЫХ. 
Пара вместе уже почти 43 года! Виктор 
Валентинович и Екатерина Игоревна подели-
лись секретом счастливой семейной жизни.

– Расскажите историю вашего знакомства.
Виктор Валентинович: Можно сказать, что мы 
шли рука об руку почти всю жизнь. Я учился 
в техникуме. Потом меня призвали в армию, 
тогда служба длилась два года.
Вернулся доучиваться, а в параллельной 
группе — она! Часто видели друг друга, 
здоровались. Как сейчас помню, в ноябре 
1980 года группой отправились в Нижний 
Новгород, тогда студенты часто выбирались 
в такие поездки. Там и общаться начали.
Супруга была старостой в своей группе, 
активная, бойкая. Вот так мы несколько 
месяцев общались, друг к другу ездили, а по-
том, даже ещё не окончив техникум, сыграли 
свадьбу.

Екатерина Игоревна: Произошло это в январе 
1981 года. Вместе сдавали экзамены, полу-
чали дипломы и направления на работу. Вот 
и живём вместе, считай, всю жизнь.

– И сколько из этих 43 лет вы живёте в райо-
не Арбат?
Виктор Валентинович: Ну если уж быть 
точным, то вместе мы 42 с половиной года. 
А в Арбате живём 14 лет.

РУКА ОБ РУКУ ПОЧТИ ВСЮ ЖИЗНЬ

– В чём ваш секрет семейного счастья?
Виктор Валентинович: Конечно, нужна лю-

бовь. И большая привязанность друг к другу. 
Без терпения тоже никуда. Часто, когда 
двое живут долго вместе, возникает масса 
каких-то вопросов и проблем. Люди прити-
раются друг к другу, стараются замечать, чего 
хочет другой человек в паре, может быть, 
опекать немного.

Екатерина Игоревна: Надо уметь слушать 
и понимать другого. И тогда какие-то негатив-
ные моменты потихонечку уходят на задний 
план.
Ну и чем больше оптимизма, тем люди друг 
другу ближе. Появляются силы, чтобы прео-
долевать препятствия.

– Как проводите вместе свободное время?
Виктор Валентинович: Частенько рабо-
таем по направлению Совета ветеранов. 
Общаемся с соседями, теми, кто состоит 

в Театральный институт имени Щукина, где 
часто выступают студенты. Или в Музей 
имени А.Н. Скрябина, там всё время проходят 
концерты и выставки.Так что свободного 
времени почти не остаётся. Приятно вставать 
не по будильнику, а день всегда занят делами 
и бытовыми хлопотами.

– Какой совет вы бы дали молодым семьям, 
чтобы они могли сохранить любовь и тепло 
в отношениях на долгие годы?

Виктор Валентинович: Когда молодые люди 
женятся, становятся семьёй, сначала обяза-
тельно идёт эта самая притирка. Это очень 
важный период в семейных отно шениях.

Екатерина Игоревна: Надо учиться преодо-
левать разногласия, уступать друг другу. 
Разделять интересы и заботиться о своей 
половине. Обожать друг друга, быть внима-
тельными, сохранять тепло и нежность.

РОД ЗАНЯТИЙ — КОМПАНЬОН
НОВАЯ ПРОФЕССИЯ

ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ

на учёте в нашей первичке. Поздравляем 
ветеранов войны. 

Хочется, чтобы люди, особенно 
одинокие, не чувствовали 
себя покинутыми. Чтобы 
не оставались наедине 
с собой, особенно пожилые, им 
необходимо общение.

Я состою в патриотической комиссии 
Совета ветеранов, несколько раз высту-
пал с лекциями и докладами, например 
о блокаде Ленинграда. Участвуем в меро-
приятиях по линии «Московского долго-
летия», зани маемся иностранным языком 
и рисова нием — и достигли некоторых 
успехов.

Екатерина Игоревна: У нас в районе очень 
насыщенная культурная жизнь. Мы регу-
лярно ходим в театры и музеи. Например, 

Школа компаньонов — часть национального 
проекта «Демография». 

В Москве также реализуются региональные 
проекты «Содействие занятости» и «Старшее 
поколение»: для женщин, имеющих детей 
дошкольного возраста, и для граждан в воз-
расте от 50 лет служба занятости населения 
города Москвы проводит профессиональное 
обучение и даёт дополнительное профессио-
нальное образование по перечню востребо-
ванных профессий и специальностей.

Этим летом в специализированном центре 
занятости «Моя карьера» началось обуче-
ние социально ориентированной профес-
сии «компаньон». В Школу компаньонов 
уже записались более ста жителей столи-

цы старше 50 лет. После получения необ-
ходимых навыков они станут друзьями 
и заботливыми помощниками для пожи-

лых людей.

Общение с компаньонами должно помочь по-
жилым москвичам справиться с социальной 
изоляцией, избавить от чувства одиночества, 
а также сохранить когнитивные функции: 
память, речь и пр.

В обязанности компаньонов 
не входит медицинское 
обслуживание или оказание 
бытовых услуг, в этом 
их главное отличие от сиделок 
или соцработников.

Задача компаньона — проводить с подопеч-
ным время, скажем, на прогулке, за настоль-
ной игрой или просто за беседой по телефону.

Будущие компаньоны проходят строгий 
профессиональный и человеческий отбор. 
В ходе подготовки их учат общаться с пожи-
лыми людьми, что на деле бывает не так-

КСТАТИ!

Некоторые слова, исполь-
зуемые для обозначения 
людей старшей возрастной 
категории, мы обычно вос-
принимаем почти как сино-
нимы, что не совсем верно. 
Геронтологи подразделяют 
старшую возрастную кате-
горию на три стадии: пожи-
лой возраст – от 60 до 74 
лет, старческий возраст – 
от 75 до 89 лет и долгожи-
тельство – от 90 лет.
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СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

(Продолжение. Начало см. на стр. 1)

На стадии завершения 
благоустройство 
территории по адресу: 
Проточный переу-
лок, 11. В ходе работ 
отремонтировано 
асфальтобетонное 
покрытие, заменён бор-
товой камень, смонтирова-
ны опоры освещения. От жителей поступают 
просьбы по установке системы водоотвода 
и устранению дефектов штукатурного покры-

тия. Ждем скорейшего устранения недочё-
тов, отмеченных жителями, и благодарим 
их за неравнодушие к своему двору.

На Смоленской улице, 10, уже снято старое 
покрытие и постелен новый асфальт, убраны 
парапеты, которые мешали жителям, и уста-
новлены новые опоры освещения. В бли-
жайшее время займёт своё место детский 
игровой комплекс, будет уложено безопасное 
резиновое покрытие и поставлено огражде-
ние по периметру площадки.

Жильцы этих домов не раз просили привести 
в порядок дворовую территорию. Делаем 
это для удобства жителей самых разных 
возрастов. Благоустроенный двор — хорошее 
настроение, ощущение комфорта и порядка, 
которые хочется поддерживать самому.

– Чем сейчас занимаются депутаты, кроме 
контроля за ходом благоустройства?

– Мы регулярно проводим приёмы в мест-
ном отделении партии «Единая Россия». 

В июле, например, их прошло восемь. 
Несмотря на отпускной период, жители 
активно записываются и приходят к нам 
со своими вопросами.

Совсем недавно вместе с главой управы 
райо на Арбат Юрием Нечаевым мы со-

ДЕЖУРНЫЙ ДЕПУТАТ

НИЧТО НЕ ОСТАЁТСЯ 
НЕЗАМЕЧЕННЫМ!

ВЕРА ЯКОВЕНКО  
ВЕДЁТ ПРИЁМ  
ПО АДРЕСАМ:

ул. Арбат, 40, с. 2,  
кабинет 104  

и Большой Николопесковский 
пер., 7 (местное отделение 
партии «Единая Россия»).   

Записаться на приём  
можно по телефону  

+7 (499) 241-21-61

Связаться с Верой Яковенко 
можно по электронной почте 

vmo-arbat@mail.ru 

или через  
соцсети  
по ссылке

КАЖДЫЙ ДВОР — ЗОНА КОМФОРТА!
вершили выход в Большой Афанасьевский 
переулок, 39. Здесь живёт ветеран Великой 
Отечественной войны Виктор Ефимович 
Галкин, в квартире которого летом был завер-
шён ремонт. Было очень приятно пообщаться 
с Виктором Ефимовичем и лично увидеть 
результат выполненных работ.

– Меняется ли мнение жителей и гостей сто-
лицы о нашем районе?

– С каждым годом Арбат становится всё 
краше. Это не может не радовать жителей 
города, а также его гостей, которые не были 
в нашем районе, скажем, два-три года. Они 
сразу же отмечают произошедшие изме-
нения по части благоустройства и озелене-
ния, которые придают району особый уют 
и комфорт.

Конечно, предстоит ещё многое сделать. Но уже сейчас, 
благодаря общим усилиям и слаженному взаимодействию 
с жителями, Арбат приобретает всё более эстетичный 
и современный вид.

Герой рубрики в этом месяце – коренной 
житель нашего района. Соседи не первый 
год обращаются к нему с просьбой помочь 
решить проблемы, связанные с содержа-
нием многоквартирных домов или придо-
мовой территории. О том, как оперативно 
взаимодействовать с жителями и органи-
зациями, расскажет наш июльский «дежур-
ный по Арбату» — муниципальный депутат 
Владимир ШАМАНИН.

– Владимир Сергеевич, летом жители 
больше времени проводят во дворах райо-
на. Увеличилось ли количество обращений, 
связанных с содержанием территории?
– Безусловно. Очень приятно, что жители 
Арбата неравнодушны к своему дому, двору. 
Ничто не остаётся незамеченным.

Совсем недавно, например, передал просьбу 
жителей улучшить состояние клумбы во дво-
ре д. 18 на Новинском бульваре сотрудникам 
ГБУ «Жилищник района Арбат». Буквально 
за два-три дня оперативно высадили новые 
цветы.
А ребята, занимающиеся на спортивной пло-
щадке в Трубниковском переулке, 24, обратили 
внимание, что не включается свет на мачтах 
освещения. Передал информацию в тот же 
«Жилищник» для отправки заявки в Мосгорсвет.

Кстати, по подобным вопросам 
можно также подавать заявки 
напрямую через электронный 
портал mos.ru.

– А как обстоят дела с капитальным ремон-
том в арбатских МКД?
– В этом месяце я принял участие в работе 
комиссии по капитальному ремонту – по за-
мене окон на площадях общего пользования 
д. 15 по Новинскому бульвару. Там уже начал-
ся ремонт подъезда, и управляющая компа-
ния не раз писала в ФКР с просьбой начать 
с замены окон лестничных пролётов и кори-
доров этажей. Дом построен по индивидуаль-
ному проекту, многие торцевые окна повреж-

дены. А замена окон — достаточно пыльный 
вид работ, при этом частично повреждаются 
откосы, поэтому логично было бы провести 
замену до окончания ремонта подъезда. Акт 
открытия работ подписан представителем 
собственников жилья и всеми прочими сто-
ронами. Будем надеяться, что замена окон 
и окончание ремонта подъезда совпадут 
во времени и жители получат долгожданный 
комфорт и безопасность.

– Вы чаще выходите на территорию или при-
глашаете жителей к себе на приём?
– Бывает по-разному, мы открыты к лю-

бой форме общения. Я регулярно провожу 
приём жителей в местном отделении партии 
«Единая Россия».

Недавно ко мне обратилась жительница 
района с просьбой посодействовать в за-
мене окон в одном из подъездов по адре-
су: ул. Арбат, 20, они в плохом состоянии. 
Связался с ГБУ «Жилищник» и взял вопрос 
на личный контроль.

– На ваш взгляд, жители стали активнее 
участвовать в решении вопросов местного 
самоуправления?
– Я считаю, что да. Например, недавно были 
проведены работы по замене входной двери 
одного из подъездов д. 18 на Новинском 
бульваре. После обращения жителей ко мне 
как к депутату района Арбат было подготов-
лено и направлено коллективное письмо 
в управляющую компанию. Несколько раз 
оперативно связывался как с жильцами, 
так и со специалистами УК для уточнений. 
В том числе насчёт входной двери: поскольку 
в подъезде проживает маломобильный граж-

данин, все пороги должны быть уст роены 
так, чтобы могла проехать коляска. Всё 
сделано полностью, после установки новой 
двери подключили свет и домофон.

Жители выразили благодар-
ность. Хороший пример взаимо-
действия на будущее!

ВЛАДИМИР ШАМАНИН  
ВЕДЁТ ПРИЁМ

в помещении партии 
«Единая Россия» в Большом 
Николопесковском пер., 7.  

Записаться на приём  
можно по телефону  

+7(499)241-21-61
Связаться 
с Владимиром 
Шаманиным мож-

но и через соцсети
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ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ     

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ НАДЗОР В СФЕРЕ ОХОТЫ

В постановлении Правительства РФ о ком-

мунальных услугах определен и порядок 
перерасчета за них.

11
 Перерасчет можно оформить на вывоз 
мусора, водоснабжение, газоснабжение, 
водоотвод, отопление и электроэнергию.

22
 Для перерасчета есть шесть законных 
оснований:
 –  предоставление некачественных 

услуг,
–  перерыв в передаче услуг, превыша-

ющий установленную продолжитель-
ность,

–  отсутствие жильцов в течение 5 
и более дней,

– расхождение со счетчиками,
–  уменьшение количества проживаю-

щих,
– получение льгот и субсидий.

Качество услуг и превышение установленной 
продолжительности определяются нормами.

Например, температура горячей воды должна 
быть не менее 60–70 градусов, а еще вода 
(и холодная, и горячая) должна быть прозрач-
ной и без запахов.

Если у вас не было холодной воды в тече-
ние 4 часов подряд либо 8 часов суммарно 

за месяц, вы имеете право на компенса-
цию. Те же правила относятся к горячей 
воде, но в случае аварии на тупиковой 
магистрали воду могут отключить на сут-
ки. Газа может не быть не больше 4 часов 
в месяц, а мусор должны вывозить каждые 
два дня при температуре ниже 5 градусов 
и каждые сутки, если на улице тепло.

Сложнее с электроэнергией: при наличии 
двух взаимно резервирующих источников пи-
тания электричество могут отключать лишь 
на два часа, а вот если источник питания 
один, то и на весь день.

Важное уточнение: если некаче-
ственными услугами причинен 
имущественный вред, потре-
битель имеет право не только 
на перерасчет, но и на возмеще-
ние ущерба.

Доказательством ущерба может быть заклю-

чение специалиста или справка из сервис-
ного центра: например, что техника вышла 
из строя из-за скачка напряжения.

Правило о перерасчете при отсутствии 
жильцов не менее пяти дней по отдельным 
видам услуг распространяется не на всех: 
скажем, те, кто пользуется счетчиками 
воды и газа, всегда платят по фактическому 
потреблению.

Любое заявление на перерасчет должно 
быть обосновано документально. Например, 
в случае отсутствия в течение пяти и более 
дней это может быть билет на поезд (само-
лет) или справка от работодателя о команди-
ровке.

33
 Для оформления перерасчета надо 
обратиться в управляющую компа-
нию, ТСЖ или организацию, которая 

отвечает за предоставление услуг ЖКХ. 
Обычно их контакты указаны на ежемесяч-
ной квитанции.
Можно попробовать позвонить диспетчеру 
и устно заявить о технической проблеме (он 
скажет, что уже в курсе, или же отправит 
к вам проверку в течение двух часов) либо 
направить по почте заявление в свободной 
форме.

Если управляющая компания будет «сопро-
тивляться», придется идти в суд. Но перед 
этим рекомендуется подать в УК досудебную 
претензию: это дает шанс, что на нее отре-
агируют, и станет доказательством, что вы 
пытались урегулировать спор мирным путем.

ЖКХ

ЗА ЧТО И КАК МОЖНО ОФОРМИТЬ ПЕРЕРАСЧЕТ?

Пресненский межрайонный прокурор 
г. Москвы Денис КЛЕПНЁВ: вступили в силу 
изменения в законодательство об охоте.

В ноябре 2022 года внесены изменения в ряд 
статьей Федерального закона «Об охоте и о со-
хранении охотничьих ресурсов и о внесении 
изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации» (Федеральный 
закон от 04.11.2022 № 433-ФЗ).

Уточнено, что государственный надзор в сфере 
охоты может осуществляться в рамках посто-
янного рейда в порядке, установленном поло-
жением о государственном надзоре, что не про-
тиворечит положениям Федерального закона 
от 31.07.2020 № 248-ФЗ «О государственном 
контроле (надзоре) и муниципальном контроле 
в Российской Федерации».

Под постоянным рейдом понимается режим 
государственного контроля (надзора), ко-

торый заключается в возможности посто-
янного нахождения инспекторов в пунктах 
контроля и (или) перемещения инспекторов 
по определенной территории (акватории) 
в целях предупреждения, выявления и пресе-
чения нарушений обязательных требований.

Также внесены изменения и в права го-
сударственных охотничьих инспекторов. 
Так, теперь предусмотрена возможность 
применения инспектором физической силы, 
спецсредств, служебного оружия, граждан-
ского оружия самообороны (разрешенного 
в качестве служебного оружия) и охотни-
чьего огнестрельного оружия в отношении 
нарушителя только в строгом соответствии 
с требованиями и порядком, изложенным 
в Федеральном законе «О ведомственной 
охране». Порядок хранения и ношения 
указанного оружия должен согласовывать-
ся с требованиями Федерального закона 
«Об оружии».
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НАБЕРЕЖНЫЕ МОСКВЫ-РЕКИ

В 2015 году голосованием на портале 
«Активный гражданин» москвичи постано-
вили: быть 19 июля Днём Москвы-реки. Так 
возник у нашей реки свой праздник.

Главная река столицы не только её укра-
шение. Согласно одной из версий, река 
подарила название и самому городу (пусть 
сторонники других гипотез не обижаются: 
все они имеют право на существование). 
А вот само название реки — Москва — 
опять же, по одной из версий, образовано 
двумя финно-угорскими словами: «моск» 
(«тёмный» или «чёрный») и «ва» («река» 
или «мокрый»). Как бы там ни было, город 

наш возник на берегу этой реки, и она ис-
правно нам служит.
Однако нрав у неё довольно беспокойный. 
В половодье извилистая река затаплива-
ла прибрежные поселения, и в 1775 году 
Екатерина II поручила укрепить берега, 
отделать их камнем и застроить. В 1786 году 
для борьбы с наводнениями был сооружён 
Водоотводный канал. Вот и получается, 
что через два года у московских набереж-

ных юбилей. Им исполнится 250 лет.

В 2011 году началась программа по преобра-
зованию набережных Москвы-реки в ком-

фортную для горожан зону.

За прошедшие годы было благоустроено 
40 набережных. Всего же протяжённость уже 
благоустроенных московских набережных 
составляет более 65 км. Недавно на пор-
тале «Активный гражданин» москвичам 
предложили выбрать наиболее живописные 
и подходящие для летних прогулок столич-
ные набережные. Увы, в список из изначаль-
но предложенных 18 вариантов Смоленская 
набережная не вошла, что кажется явным 
упущением.

Во-первых, её благоустроили ещё в 2017 году: 
расширили пешеходную часть, организовали 
смотровые площадки, установили скамейки 
и урны. Теперь Смоленская набережная объе-
динена в общую зону отдыха с Ростовской 
и Саввинской набережными.

Во-вторых, на ней расположен памятник 
Шерлоку Холмсу и доктору Ватсону, не от-
личимым от Василия Ливанова и Виталия 
Соломина.

И в-третьих, на Смоленскую набережную 
опирается одним концом знаменитый «го-
ворящий» Смоленский метромост, который 
регулярно и очень по-доброму «беседует» 
с москвичами.

Мэр города назвал набережные 
визитными карточками Москвы. 
Для нас, арбатцев, несомненно, 
что Смоленская набережная 
входит в их число!

Партия «Единая Россия» дала старт 
II Всероссийскому конкурсу лучших практик 
управления многоквартирными домами.

Конкурс позволяет выявить и обнародовать 
лучшую практику самоорганизации граждан 
для реализации программ по благоустрой-
ству и формированию комфортной городской 
среды.

ЗАЯВКУ НА УЧАСТИЕ МОЖНО 
ПОДАВАТЬ С 10 ИЮЛЯ  
ПО 10 ОКТЯБРЯ В СЛЕДУЮЩИХ 
НОМИНАЦИЯХ:

•  •  «Самый дружный дом»;

•  •  «Лучший подъезд»;

•  •  «Самый энергоэффективный дом»;

•  •  «Лучший двор».

Победителей выберет феде-
ральное жюри из числа заявок, 
получивших наибольший рей-
тинг в голосовании. 
Подсчет голосов завершится 
30 ноября. Итоги подведут  
в декабре.

На участие в прошлогоднем, первом подоб-
ном конкурсе поступило более 5 тыс. заявок 
из 82 регионов страны. Победителей выяви-
ли на основании оценок экспертов и народ-
ного голосования, в котором приняли участие 
более 127 тыс. респондентов.

В номинации «Самый дружный дом» 
в прошлом году победил д. 22 по улице 
Олега Кошевого в городе Спасск-Дальний 
Приморского края. Из подъездов лучшим ока-
зался подъезд д. 4 микрорайона Энтузиастов 
в городе Новый Уренгой Ямало-Ненецкого 
автономного округа. В номинации «Лучший 
двор» первое место занял двор д. 15 по улице 
Чаадаева в Нижнем Новгороде.

В прошлом конкурсе были ещё три номи-
нации: «Лучшая практика работы совета 
МКД», «Лучшая практика работы ТСЖ/ЖСК» 
и «Лучшая практика проведения капитально-
го ремонта».

Во II Всероссийском конкурсе эти номинации 
упразднили, но добавили номинацию «Самый 
энергоэффективный дом».

Москвичи, нам есть 
к чему стремиться!

Подробнее о конкурсе  
по ссылке

ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС

ЛУЧШИЙ ДОМ. ЛУЧШИЙ ДВОР

Благоустройство измени-
ло судьбу исторических 

набережных. С каждым 
годом они всё больше пре-
вращаются в популярное 
место для отдыха и прогу-
лок. Уверен, что их подлин-
ный расцвет ещё впереди, – 
писал в своём блоге Мэр 
Москвы Сергей СОБЯНИН.
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КУЛЬТУРНАЯ КАРТА АРБАТА МУФ-2023

С 1 августа по 10 сентября с 09.00 до 22.00 
в Гостином Дворе, ставшем одним из мест 
проведения Московского урбанистического 
форума, открыт музей вредных привычек.

Этот необычный музей — одна 
из многочисленных площадок 
выставочной экспозиции МУФ-
2023, которые посвящены здо-
ровью и заботе о себе и близких.

Расположенные в одном из залов арт-объек-
ты наглядно демонстрируют, как алкоголь, 
курение, неправильное питание, стресс и ма-
лоподвижный образ жизни влияют на наше 
здоровье. Тематические инсталляции 
помогут задуматься о вредных привычках, 
которые часто становятся причиной различ-
ных заболеваний.

Второй зал — иммерсивное пространство, 
которое позволяет попасть в организм чело-
века с вредными привычками.

Посетители видят, что проис-
ходит с нашими внутренними 
органами, если не отказывать 
себе, как говорил герой извест-
ной советской кинокомедии, 
в «излишествах нехороших».

В Гостином Дворе также открыт симуля-
ционный центр, где можно попробовать себя 
в роли диспетчера скорой помощи, увидеть 
современную операционную с хирургическим 
оборудованием, научиться делать уколы, 
ставить капельницы и проводить сердеч-
но-лёгочную реанимацию. Гости могут позна-
комиться с процессом создания фантомов — 
искусственных внутренних органов.

Кроме того, на площадке работают интерак-
тивные пространства, благодаря которым 
посетители узнают много нового и получат 
яркие впечатления. Например, тут можно 

совершить мультимедийное шоу-путешествие 
и увидеть Гиппократа, который попал в совре-
менную эпоху и общается с искусственным 
интеллектом, побывать на иммерсивном 
спектакле и узнать, как живёт человек 
с деменцией, получить рецепт долголетия 
с помощью AR-технологий и познакомиться 
с долгожителями Москвы.

Ещё одна часть выставки 
в Гостином Дворе посвящена 
образованию и карьере. Гости 
могут узнать, какие сферы 
деятельности им больше всего 
подходят, и познакомиться с ме-
танавыками человека будущего, 
которые пригодятся в учёбе 
и работе.

Двенадцатый Московский урбанистический 
форум (к слову, самый масштабный в истории 
МУФ) проходит на крупнейших площадках 
столицы. Помимо Гостиного Двора, это парк 
«Зарядье», олимпийский комплекс «Лужники» 
и Центральный выставочный зал «Манеж» 
(правда, он подключится к программе фору-
ма чуть позже — в середине августа).

У каждой площадки МУФ-2023 свои темати-
ческие направления. Например, в «Манеже» 
пройдёт грандиозная выставка «Год нового 
транспортного каркаса»: это будет, как сказа-
но в аннотации, «бесплатное культурно-досу-
говое мероприятие для всей семьи с самой 
большой голограммой в России». Тематика 
мероприятий (предусмотрена деловая и раз-
влекательная часть) в Гостином Дворе — 
здравоохранение, образование и социальная 
сфера.

Подробная программа 
Московского урбанистическо-
го форума и карта выставоч-
ного пространства доступны 
на официальном сайте

11
  Дом Гоголя приглашает на выставку 
«Про город».
Экспозиция навеяна стихами художницы 

Анны Векшиной, чьи герои подстраивают 
темп своих мыслей под ритм улицы. Идея 
проекта в том, что город — это организм, ко-
торый обладает сознанием и хочет общаться.
На выставке представлены картины и кол-
лажи Марии Артемьевой, графика Виктории 
Поповой, документальная анимация Вари 
Яковлевой, фотографии Кати Садовниковой, 
арт-проект Тины Шибаловой и скульптуры 
самой Анны Векшиной.

Экспозиция циклична: она начинается с зала 
с открытыми окнами и здесь же заканчи-
вается. В этом есть метафора: город смотрит 
на посетителей выставки так же, как и они 
на него.

2 августа — 8 сентября,
Никитский бульвар, 7А

22
В Музее Пушкина откроется выставка 
живописи «Москва, я думал о тебе».
Гости познакомятся с работами худож-

ника Николая Мочальского, произведения ко-
торого, как сказано на сайте музея, находятся 
в частных собраниях и музейных коллекциях 
в России и за рубежом.
Посетители выставки увидят живописные 
изображения значимых архитектурных 
построек и памятников Москвы. Николай 

Мочальский работает в жанре русского им-
прессионизма. По словам автора, основная 
цель выставки — привлечь внимание к важ-
ной проблеме: сохранить город для потомков 
и оградить его от бессистемной застройки. 
Особое внимание в экспозиции автор уделил 
работе «Карусель», показывающей поток 
времени в видении мастера.

18 августа — 10 сентября,
ул. Арбат, 55 / 32

33
На сцене концертного зала медиа- 
центра «Дом Скрябина» пройдёт 
первое мероприятие из серии «Тапёръ-

концерт».
Когда-то тапёрами назывались музыканты 
(преимущественно пианисты), сопровождав-
шие сеансы немого кино. Но с исчезнове-
нием великого немого исчезла и профессия 
тапёра.

Этот проект — попытка переосмыслить 
классику немого кино и погрузить гостей 
в атмосферу начала XX века, ведь музей был 

открыт в 1922 году, а фильм «Огни большого 
города» выпущен в 1931-м.
Свою авторскую аранжировку и аккомпане-
мент подарит фильму Александр Демидов — 
молодой композитор-неоклассик, мульти-ин-
струменталист и регент трёх церковных 
хоров, чьи любимые инструменты — форте-
пиано и скрипка.

25 августа в 19.00,
Б. Николопесковский пер., 11

44
  Дом-музей Марины Цветаевой при-
глашает на пешеходную экскурсию 
«Царство любимых теней».

В этот день наш маршрут — 
от Борисоглебского переулка до Сивцева 
Вражка. Пересекая Новый Арбат и углуб ляясь 

в переулки, участники экскурсии узнают, 
где находилась Собачья площадка, в каких 
домах Цветаева встречала сугубо светский 
приём, а в каких — дружеский, увидят сохра-
нившиеся цветаевские адреса и вспомнят 
утраченные. Билеты можно купить онлайн. 
Сбор участников — в кассе музея.

17 августа в 18.00,
Борисоглебский пер., 6, с. 1

55
В Доме Лосева состоится фестиваль 
вокальной и фортепианной музыки  
La serenata / концерт «Посвящение     

           Шуберту».
Московское музыкальное общество пред-
ставляет фестиваль La serenata, посвящён-
ный вокальной и фортепианной музыке XIX–
XX столетий. В рамках фестиваля прозвучат 
шедевры вокальной лирики (знаменитые ци-
клы Ф. Шуберта, Р. Шумана и С. Рахманинова, 
популярные арии из опер) и фортепианные 
циклы композиторов России и Европы. 
Посетители смогут также осмотреть выстав-
ку «Великие философы России».

18 августа в 19.00,
ул. Арбат, 33

ТОП-5 ВЫСТАВОК, 
ЭКСКУРСИЙ И КОНЦЕРТОВ

«ВРЕДНЫЙ» МУЗЕЙ 
С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ
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